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Deliziosi dessert per bambini

Finoa30 Semplice Vegetariano

minuti.

Zubereitung Zutaten
DESSERT 1 DESSERT 1
Gelato agli orsetti gommosi Gelato agli orsetti gommosi (8 pezzi):
1. Riempire uno stampo per gelato con orsetti gommosi e + 200 g di orsetti gommosi

aggiungere Sprite. * 330ml Sprite
2. Inserire i bastoncini per ghiaccioli e congelare.

DESSERT 2

DESSERT 2 Finger food + dip (circa 28 pezzi):
Finger food + dip Per la salsa:
1. Per la salsa, mettere la salsa di mele, i mirtilli e i lamponi in un *+ 300 g di salsa di mele

frullatore e ridurre in purea. Trasferire poi in una piccola * 40 g di mirtilli

ciotola prima di servire. * 40 g di lamponi
2. Per il finger food, tagliare la pasta sfoglia fresca in circa 28 Per il finger food:

pezzi e friggerla in una padella con olio.
. . . * Pasta sfoglia fresca
3. Mescolare il cacao in polvere e lo zucchero e cospargere i

finger food prima di servirli. * olio

+ 15 g di cacao in polvere
+ 70 g di zucchero
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